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Di Alessandra Martini

" Mamma, ho sete..”

"Ma abbiamo finito da poco di mangiare..”

"Allora mi porti una caramella?”

"Ti sei appena lavato i denti, cerca di dormire."

"Mamma, vieni qui con me, hon ho sonno.."

"Che cosa c'é tesoro mio questa sera?”

"Ho paura.”

"Paura? Di che cosa?”

"Ho paura che se mi addormento tu domani mattina non ci sarai piu."

"E perché non dovrei piu esserci?”

"Perché magari questa notte passa un lupo nero, ti rapisce..e poi io che cosa faccio da
solo senza di te?"

"Tesoro mio, lo sai che la tua mamma non ti abbandonera mai. Come potrei..

Facciamo cosi: adesso ti racconto una bella storia..la storia di una magia.”

"Di una magia?!"

"Si amore mio, ¢ la storia di quando un sogno meraviglioso che stava nel profondo del
mio cuore e diventato realta.

Lo sai che quando desideri tanto una cosa e poi quella cosa si realizza e come una
magia?

Adesso chiudi gli occhi e dimmi..che cosa vedi?”

"Niente mamma, c'¢ buio. Ma hon ho paura perché tu sei con me e mi stai
abbracciando.”

"Certo tesoro mio, io sono con te, ci sono da quando il tuo cuoricino ha iniziato a
battere dentro di me. Ecco, il desiderio del mio cuore si & concretizzato proprio in
quell'istante preciso: quando pur non sapendo niente di me, di noi, tu sei arrivato cosi,
come ti ho sempre sognato.

Eri piccolo piccolo come la punta di uno spillo ma l'alito della vita era forte, impetuoso!
Ti sentivo muovere, crescere, sussultare insieme a me ..che emozionel!

Poi, quando lo spazio & stato troppo stretto hai deciso di nascere. Non mi hai chiesto
niente, non ho potuto fare niente. Tu hai deciso come e quando venire alla luce.

Da quel momento ho capito che non saresti pit stato parte di me, che non avrei pit
potuto portarti dove volevo. Non avrei pil potuto decidere per tutti e due. Tu ora sei
altro da me con la tua indipendenza ed autonomia.

Ti sei imposto subito con la tua testoling, le tue preferenze, i tuoi capricci.

Ed ora stai diventando grande. Con pil passa il tempo con pil le nostre strade si
allontaneranno, piano, piano.

Crescerai, studierai, girerai il mondo, vedrai paesi e scenari meravigliosi,
indimenticabili.

Incontrerai gente buona, sincera con occhi puliti, limpidi, trasparenti ed altre persone,
invece, ti faranno soffrire perché, bimbo mio, devi sapere che la sofferenza fa parte
della vita.

Se non ci fossero i dispiaceri non apprezzeremmo nemmeno i momenti di gioia che la
vita ci regala.

Comunque sia, non ti abbattere, mail Combatti sempre con onore e rispetto del
prossimo perché devi sempre muoverti a testa alta non avendo paura di dover evitare
qualcuno per un forto fatto o subito.



Non dire mai: "Sono arrivato!” Quando credi di aver raggiunto un traguardo, & proprio
in quel momento che incomincia I'arrampicata pit dura e difficile. Dovrai esser pronto
a rimboccarti le maniche e, se il caso lo richiedesse fare passi indietro o ricominciare
tutto da capo.

Non devi temere di fare brutta figura perché il bello dell'uomo & proprio questo:
avere la possibilita di scelta. Si, scegliere una via o l'altra. Cambiare rotta oppure
mantenere la stessa.

Siamo noi che scegliamo le tappe del percorso che stiamo seguendo. Il cammino piu
importante, I'unico del quale non possiamo permetterci di perdere nemmeno un
momento: il viaggio della vita.

Non lasciare che mai nessuna occasione ti sfugga inosservata, buttati nel futuro
credendo sempre in te stesso e mantenendo fede ai tuoi ideali.

To ti sarc sempre vicino, saro con te, come lo sono ora e non ti lascero mai.

Ti guardero da lontano, scrutero le tue decisioni e guardero l'itinerario da te scelto.
Saremo come le estremita di un elastico: lontane, ma sempre unite da un legame
solido, indissolubile e non appena una vibrazione sollecita I'elastico ecco che i due capi
si ricongiungono, forti e pronti a sorreggersi l'un I'altro.

Ora dormi bimbo mio, dormi, sogna e non smettere mai di farlo. I sogni, anche quelli
pit piccoli, quelli nascosti nel profondo del nostro cuore vanno coltivati, nutriti e fatti
crescere con speranza e fiducia.

Sono proprio i desideri, la ricerca di qualcosa di alto e grande a darci la forza e il
coraggio di viaggiare lungo le strade, talvolta tortuose, della vita.

Buonanotte tesoro.”



